
"Hechos, ficción y todo
lo demás." Tecno Time‘ Fuenlabrada CP
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La Invasión Digi tal:
¿Ya nos conquistaron

los robots?

Saludos, tecno-adictos y curiosos di-
gitales. Abróchense los cinturones,

porque en ’Tecno Times’ estamos a pun-
to de embarcarnos en un viaje salvaje a
través del fascinante (y a veces aterrador)
mundo de la digitalización.

Prepárense para reflexiones profundas y
quizás un poco de paranoia tecnológica.
Seamos honestos, la digitalización se ha
infiltrado en nuestras vidas como un virus
particularmente contagioso, y ese proceso
imparable está convirtiendo hasta el más
analógico de los mortales en un cyborg a
medio cocinar.
Empecemos por el principio, que es un
buen lugar para empezar (a menos que
seas un programador de JavaScript, en
cuyo caso empezarías por el final y termi-
narías en un bucle infinito).
La digitalización no es solo cosa de mi-
llennials con barba hipster y laptops llenos
de pegatinas.
No, señoras y señores, es una ola tsunami
que está arrasando con todo a su paso, des-
de la forma en que compramos calcetines
hasta cómo nos enamoramos.
Desde el momento en que abrimos los
ojos por la mañana hasta que finalmente
nos rendimos al sueño (después de revi-

sar Instagram por enésima vez), estamos
rodeados de tecnología.
Nuestros smartphones son prácticamente
extensiones de nuestras manos, las redes
sociales nos mantienen ’conectados’ (o
quizás ’encadenados’) y la inteligencia
artificial amenaza con quitarnos nuestros
trabajos (o al menos eso nos dicen las
películas de ciencia ficción).
Pero, ¿es realmente tan mala la digitali-
zación? ¿O simplemente somos un grupo
de tecnófobos que se niegan a aceptar el
progreso? En Tecno Times, creemos que
la verdad está en algún punto intermedio.

El Lado Oscuro de la
Digi tal ización:
Bienvenidos al

Apocal ipsis Zombie

Empecemos por lo malo. La digitali-
zación ha creado una generación de

zombis adictos a las pantallas, incapaces
de mantener una conversación real sin
consultar sus teléfonos cada cinco segun-
dos.

Y en este nuevo mundo digital. La priva-
cidad se ha convertido en algo tan escaso
como el papel higiénico durante una pan-
demia.
Nuestros datos personales están más ex-
puestos que un nudista en una playa de

Benidorm, y las empresas tech los reco-
lectan como si fueran cromos de fútbol.
Y hablando de empresas tech, ¿no les pa-
rece fascinante cómo han pasado de ser
startups en garajes a ser prácticamente
gobiernos mundiales?

Si Amazon decidiera presentarse a las
elecciones, probablemente ganaría.
Después de todo, ya conocen tus gustos,
tus hábitos de compra y hasta cuándo te
quedas sin papel higiénico. Es como tener
un acosador, pero con mejor servicio al
cliente.
La ciberseguridad se ha convertido en el
nuevo campo de batalla del siglo XXI.
Los hackers son los nuevos vaqueros del
salvaje oeste digital, solo que en lugar de
robar ganado, roban datos personales y
criptomonedas.
La protección de datos se ha convertido
en el nuevo santo grial de la era digital.
Las empresas gastan millones en prote-
ger información que hace unas décadas
habría sido considerada trivial.
¿Quién iba a pensar que tu lista de compras
o tus me gusta en Facebook se converti-
rían en activos tan valiosos?
Es como si estuviéramos viviendo en una
novela de espionaje, pero menos glamuro-
sa y con más términos y condiciones que
nadie lee.
Y hablando de términos y condiciones,
¿alguien los lee realmente?
Aceptamos ceder nuestros datos, nuestra
privacidad y probablemente los derechos
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de nuestro primogénito con la misma fa-
cilidad con la que aceptamos las cookies
de una web.
Total, ¿qué es lo peor que puede pasar?
(Nota: si alguna vez te encuentras dicien-
do esta frase, probablemente ya sea dema-
siado tarde).
Y no olvidemos el maravilloso mundo de
las redes sociales.
Nos hemos vuelto esclavos de las notifi-
caciones, los ’me gusta’ y los seguidores,
y nuestra capacidad de atención se ha re-
ducido a la de un pez dorado hiperactivo.
Pero la digitalización no se detiene en
nuestras pantallas.
Además, la tecnología ha generado una
brecha digital cada vez más profunda en-
tre los que tienen acceso a las últimas
herramientas y los que se quedan atrás.
Y no olvidemos el impacto ambiental de
todos esos dispositivos y servidores que
consumen energía como si no hubiera un
mañana.

Y qué decir del blockchain y las cripto-
monedas.
De repente, todo el mundo es un experto
en economía digital y habla de ’hodlear’
como si fuera algo que se aprende en la
escuela primaria.
El Bitcoin ha pasado de ser el juguete de
unos pocos nerds a ser el tema de conver-
sación en cenas familiares, justo después
de ’¿cuándo vas a sentar cabeza?’ y an-
tes de ’¿por qué no me has dado nietos
todavía?’.
Pero antes de que empiecen a construir
búnkeres subterráneos y a almacenar co-
mida enlatada, permítanme presentarles
el otro lado de la moneda.

La digitalización también ha traído con-
sigo avances increíbles en campos como
la medicina, la educación y la comunica-
ción.
Gracias a la tecnología, podemos acce-
der a información de todo el mundo con
un solo clic, aprender nuevas habilidades
desde la comodidad de nuestros hogares
y conectarnos con personas de diferentes
culturas y países.
La digitalización también ha impulsado
la innovación y el emprendimiento, crean-
do nuevas oportunidades de negocio y
permitiendo que las pequeñas empresas
compitan en un mercado global.
Y no olvidemos el potencial de la tecnolo-
gía para resolver algunos de los mayores
desafíos de la humanidad, como el cambio
climático y la pobreza.
La tecnología también está haciendo ma-
ravillas en campos como la medicina.
Las cirugías robóticas permiten operacio-
nes de una precisión inimaginable hace
unos años.
Aunque, personalmente, todavía me pone
un poco nervioso la idea de que un robot
me opere.
¿Y si decide rebelarse justo cuando está a
punto de extirparme el apéndice?

¿Abrazamos la
digi tal ización o nos

escondemos debajo de
la cama?

Entonces, ¿qué hacemos? ¿Nos ren-
dimos a la invasión digital y nos

convertimos en cyborgs con implantes ce-
rebrales? ¿O nos retiramos a una cabaña
en el bosque y vivimos de la tierra?
En ’Tecno Times’, creemos que la clave
está en encontrar un equilibrio.
La digitalización es una herramienta po-
derosa, pero como cualquier herramienta,
puede usarse para bien o para mal.

Depende de nosotros decidir cómo la uti-
lizamos.
Podemos elegir ser esclavos de la tecno-
logía o utilizarla para mejorar nuestras
vidas y el mundo que nos rodea.
Y recuerden, en este nuevo mundo digital,
si no estás pagando por el producto,
probablemente tú eres el producto.

Ahora, si me disculpan, tengo que ir a
aceptar los términos y condiciones de
algo sin leerlos, como un verdadero ciu-
dadano del siglo XXI.


