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;Qué demonios es el
nimero dureo y por qué
deberia importarte?

El ndmero aureo. Ese misterioso valor
irracional que ha cautivado a artistas,
matematicos y arquitectos durante siglos.

Si no estds familiarizado con €l, no te
preocupes: pronto te dards cuenta de que
la vida es igual de compleja, aunque mas
divertida, cuando lo ignoras.

El niimero dureo, también conocido como
¢(phi), es aproximadamente 1,618033...
(y sigue indefinidamente porque es un
numero irracional).

Es esa proporciéon mégica que supuesta-
mente convierte cualquier cosa en una
obra de arte celestial.

(Un cuadro? Mejor con proporciones du-
reas. ;Una catedral? Vamos a lanzarle un
poco de nimero dureo por encima. ; Un cu-
rriculum? Claramente estd mal disefiado
si no se ajusta a esta mistica proporcion.

Pero antes de emocionarnos y que empe-
zemos a redisefar nuestra vida con phi,
tenemos que hablar de una pequefia cosa:
la trivilidad.

Porque, seamos sinceros, el nimero dureo
no es la llave mégica para desbloquear el
universo.

Es mas bien el truco de magia que deja
de impresionar cuando entiendes cémo

funciona.

Si has escuchado que todo en la naturale-
za, desde los pétalos de las flores hasta las
conchas de los caracoles, sigue la propor-
cion durea, larealidad es que la mayoria de
los ejemplos de la naturaleza que supues-
tamente siguen este patrén son... una
exageracién matematica de manual.

Tomemos como ejemplo a los famosos
girasoles. Siempre nos los venden como
los héroes de la proporcién durea, con
sus semillas perfectamente dispuestas en
espirales siguiendo la secuencia de Fibo-
nacci.

Pues bien, no todas las flores lo hacen. Y
cuando lo hacen, no es porque hayan leido
el dltimo articulo de moda sobre ’cémo
optimizar tu crecimiento floral con ¢’.

;Realmente todo lo
hermoso sigue la
proporcion durea?

i alguna vez te has sentido tentado a
S ver tu reflejo en un espejo y anali-
zar si tu rostro sigue la proporcién durea,
detente ahi.

Porque aqui viene un pequefio secreto:
ningtn rostro humano sigue perfectamen-
te esta proporcion.

Las famosas proporciones de la "belleza
ideal’ basadas en ¢ son puras conjeturas
estéticas.

Asf que, si te sientes acomplejado por no
tener una cara 'matemdaticamente perfec-
ta’, jreldjate! Ni siquiera Brad Pitt sigue
esa norma de oro. Lo siento, Brad.

El niumero aureo en el
arte: Cuando 'mas es
mas’

hora vayamos a lo que a los artis-

tas les encanta. ;Cudntas veces has

escuchado que la Mona Lisa es la obra

maestra por excelencia gracias a la pro-
porcién durea?

Pues bien, Leonardo Da Vinci probable-
mente no pensaba tanto en matematicas
cuando la pint6.

Y si lo hizo, bueno, no hay prueba contun-
dente de que la Mona Lisa esté construida
enteramente sobre la proporcién durea.

Es mads, la mayoria de las grandes obras
de arte no siguieron este patrén mistico
de manera intencionada.

Los historiadores del arte a veces parecen
tan enamorados de la proporcion durea
que hacen malabares con las lineas para
intentar justificar que todas las grandes
creaciones siguen esta regla divina.

Pero la realidad es que, aunque podemos
encontrar ejemplos en los que se acerca,
la proporcién durea no es una férmula
magica para la belleza universal.

Claro, hemos escuchado la historia de
que el Partenén en Atenas estd lleno de
proporciones dureas.
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Pero antes de que reserves un vuelo para ir
a medirlo ti mismo, detente un momento.

Resulta que los arque6logos e historiado-
res han debatido durante décadas sobre si
la proporcién durea fue intencionada en
su construccion.

Algunos creen que los arquitectos ate-
nienses eran mds bien pragmaticos y no
secretamente amantes del arte abstracto
numérico. ;Quién lo hubiera imaginado?

Y no nos olvidemos de la Gran Pirdmi-
de de Giza. Otro gran mito en el mundo
de las proporciones dureas. A menudo se
dice que los antiguos egipcios la constru-
yeron siguiendo ¢ como si tuvieran una
calculadora en la mano.

Pero las investigaciones modernas sugie-
ren que las proporciones de la pirdmide
son bastante cercanas a simples matema-
ticas geométricas (y no, no tienen que
ver con alienigenas obsesionados con el
ndmero aureo).

Entonces, ;para qué
¢
sirve realmente?

Bien, hemos destruido algunos mitos,
pero /el nimero dureo sirve para
algo realmente?

Claro que si, pero no de la manera que
muchos piensan.

En matematicas, el ndmero dureo es fas-
cinante porque aparece en algunos con-
textos realmente interesantes.

Uno de ellos es la sucesion de Fibonacci,
donde las razones entre nimeros conse-
cutivos tienden hacia ¢ a medida que la
secuencia avanza.

También es ttil en ciertos modelos de cre-
cimiento fractal y en la teorfa de nimeros.

En la arquitectura y el disefio moderno,
algunos arquitectos utilizan el niimero 4u-
reo para crear proporciones agradables a
la vista, pero eso no significa que sea la
Unica herramienta para lograrlo.

Y en la naturaleza, aunque ¢ aparece en
algunas estructuras bioldgicas, no es la
regla general.

Mas bien, es una curiosidad matematica
que a veces resulta util en la descripcioén
de ciertos patrones.

El numero dureo en la
ciencia cudantica:
Porque ;por qué no?

Si pensabas que el nimero dureo solo
estaba relegado al arte y la naturaleza,
déjame sorprenderte.

En la fisica cudntica y teoria de cuerdas,
algunos investigadores han encontrado el
ndmero dureo en ciertas relaciones ma-
temadticas que describen los estados de
particulas cudnticas.

Esto es bastante técnico y probablemente
no tan “mistico’ como suena, pero muestra
que ¢ puede surgir en dreas inesperadas.

Por ejemplo, en algunos estudios sobre
entrelazamiento cudntico de particulas,

el ndmero dureo ha aparecido como un
valor clave en las proporciones de ciertos
estados cuanticos.

(Qué significa esto? Que incluso en los
rincones mds oscuros de la fisica, ¢ sigue
haciendo su aparicion estelar, aunque, en
este caso, los cientificos no le rezan como
un ndmero divino, sino que lo ven como
una curiosidad matematica ttil.

Reflexion final: ;Es el
numero aureo la clave
del universo?

ntonces, después de todo este alboroto,
E (qué hemos aprendido? El niimero
dureo es fascinante, si, pero también estd
un poco sobrevalorado.

Claro, tiene aplicaciones interesantes en
matemadticas, y puede ser util para algu-
nos disefiadores y arquitectos que quieren
que sus obras tengan una cierta armonia
estética.

Pero la idea de que sea la ’férmula secreta’
detras de la belleza en la naturaleza, el
arte o la arquitectura es, en el mejor de
los casos, una exageracion.

Lo mas importante que debes llevarte de
este articulo es que la belleza no puede
reducirse a un solo nimero.

Ya sea que estés disefiando una web, pin-
tando un cuadro o simplemente admiran-
do la belleza del mundo que te rodea,
recuerda: las cosas mds impresionantes
de la vida no necesitan ajustarse a una
férmula matematica.

(El nimero dureo es genial? Si. ;/Es la res-
puesta a todas nuestras preguntas? Para
nada.

Pero bueno, si quieres impresionar a al-
guien en tu proxima cena, saca el tema.
Solo recuerda: no lo uses como excusa
para redisefiar tu bafio. Probablemente no
te funcione.
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