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Betelgeuse, la Estrel la
en Su Últ ima Gira

Mundial

En el universo hay estrellas, y luego
está Betelgeuse. Esta diva cósmica

no solo destaca por ser una de las estrellas
más grandes que conocemos, sino tam-
bién por su habilidad para mantenernos a
todos al filo del asiento con su impredeci-
ble comportamiento.

Si existiera un reality show estelar, Be-
telgeuse se llevaría el premio al ’Mejor
Drama Cósmico’.

Vamos a desentrañar los misterios de esta
supergigante roja mientras esperamos su
gran acto final:, convertirse en supernova.

Imagina un escenario en el que el Sol es
un modesto foco de teatro. Ahora coloca a
Betelgeuse en ese mismo escenario: sería
un reflector gigantesco capaz de engullir
no solo al Sol, sino también a Mercurio,
Venus, la Tierra, Marte y el cinturón de
asteroides.

Con un radio de 617 millones de kiló-
metros (sí, has leído bien), Betelgeuse es
mil veces más grande que el Sol, y su
volumen supera los mil millones de veces
el de nuestra estrella.

Y si te preocupa la temperatura, no te
preocupes: la superficie de Betelgeuse se
encuentra a unos 3.500 K, que, para es-
tándares estelares, es más bien un cálido

abrazo cósmico. Básicamente, es el fuego
lento perfecto para cocinar sus futuros
eventos estelares.

La Montaña Rusa de su
Bri l lo

Betelgeuse no sabe lo que significa
’mantener un perfil bajo’. Su brillo

es como el humor de alguien antes del
café: totalmente impredecible.

Tiene ciclos de cambio de luminosidad
que varían desde 185 días hasta 2.200 días,
pero en 2019 decidió salirse del guion y
atenuarse drásticamente, dejando a los
astrónomos con cara de ’¿qué acaba de
pasar?’.

La explicación fue tan dramática como
esperábamos: Betelgeuse decidió cubrirse
con una nube de polvo estelar, como quien
se pone unas gafas de sol y desaparece de
los paparazzi. Resulta que no estaba lista
para su gran final todavía.

Algunos astrónomos creen que Betelgeu-
se tiene una compañera estelar oculta,
cariñosamente apodada ’Betelbuddy’.

Este misterioso compañero podría ser el
causante de algunas de las rarezas de Be-
telgeuse, actuando como un ’quitanieves
cósmico’ que redistribuye el polvo este-
lar y genera las variaciones de brillo que
tanto nos desconciertan.

Aunque, sinceramente, Betelgeuse parece
perfectamente capaz de montar todo este
espectáculo por sí sola.

Cuando explote , ¿nos
pondremos morenos?

La pregunta del millón: ¿Qué pasará
cuando Betelgeuse explote como su-

pernova? Primero, no teman: está a 642

años luz de distancia, lo cual es suficien-
temente lejos como para evitar problemas
graves.

Pero su brillo será tan intenso que podría
ser visible durante el día. Podríamos inclu-
so imaginar noches tan iluminadas como
un atardecer. . . o, como dijo un astróno-
mo con humor, quizás hasta podríamos
saltarnos el protector solar nocturno.

Los expertos dicen que esto podría ocu-
rrir en cualquier momento. . . durante los
próximos 100.000 años.

Así que, a menos que tengas un plan de
retiro eterno, lo más probable es que Be-
telgeuse siga brillando (con sus altibajos)
por ahora.

Relat iv idad,
Turbulencias y

Estrel las Rockstar

Si Heisenberg y Einstein se reunieran
para hablar de Betelgeuse, probable-

mente terminarían discutiendo sobre tur-
bulencias y relatividad.

Las estrellas son la mezcla perfecta de
caos y precisión, y Betelgeuse es el ejem-
plo perfecto de esta dualidad.
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Su ciclo de vida está dominado por
procesos como el ciclo CNO (carbono-
nitrógeno-oxígeno), que convierte ele-
mentos en energía con la elegancia de
un chef cósmico preparando una explo-
sión estelar.

¿Y qué pasa si dices
Betelgeuse tres veces?

Para los amantes de los misterios y las
referencias culturales, no, decir ’Be-

telgeuse, Betelgeuse, Betelgeuse’ no hará
que la estrella explote. . .

Pero seguro te atraerá a unos cuantos as-
trónomos con telescopios en mano, listos
para observar si algo realmente cambia
en su brillo.

Eso, o el mismísimo Beetlejuice aparece-
rá para añadir caos a la ecuación.

Betelgeuse sigue siendo la diva absoluta
del cosmos, manteniéndonos intrigados
con sus misterios y altibajos.

Si tienes un telescopio o un poco de tiem-
po libre, no pierdas la oportunidad de
mirarla fijamente y preguntarte: ’¿Hoy
será el día en que explotes?’.

Cómo local izar
Betelgeuse

La supergigante roja que ocupa el lu-
gar de honor en la constelación de

Orión.

Primero, necesitamos encontrar a Orión,
porque Betelgeuse no anda sola; es la es-
trella que brilla como el hombro izquierdo
de este personaje estelar.

Orión es la constelación que parece un
tipo con cinturón y espada (muy al estilo
de un videojuego épico).

Para los no expertos: Orión es fácil de
encontrar gracias a su famoso Cinturón,
formado por tres estrellas alineadas en
una fila perfecta. Si ves tres lucecitas bri-
llantes en el cielo, ahí lo tienes.

Desde el Cinturón, mueve la mirada hacia
la parte superior izquierda.

¿Ves una estrella que parece estar alar-
deando con un tono rojizo brillante? Esa
es Betelgeuse, la diva que ilumina el hom-
bro de Orión.

Es como si llevara un vestido rojo en
medio de un evento lleno de estrellas
blancas y azuladas.

¿Cómo y cuándo verla?

Hemisferio Norte: En invierno, Betelgeu-
se se roba el show. Piensa en noches despe-
jadas entre noviembre y febrero, cuando
Orión está en todo su esplendor.

Hemisferio Sur: Para los afortunados del
sur, Betelgeuse brilla en verano, entre di-
ciembre y marzo. Una excusa perfecta
para combinar noches estrelladas con una
buena parrillada (porque sí, es verano).

Apps para no fallar. Si tu habilidad pa-
ra ubicar constelaciones es equiparable a
buscar llaves en un bolso oscuro, no te
preocupes.

Descarga apps como Stellarium, SkyView
o cualquier otra. Abres la app, apuntas al
cielo y listo: Orión y Betelgeuse estarán
justo donde deberían estar.

Gracias a su brillantez (magnitud varia-
ble de 0.5 a 1.3, pero siempre visible sin
necesidad de telescopio), Betelgeuse es
imposible de ignorar.

Su color rojo-naranja es un recordatorio
constante de que, incluso en el cosmos,
algunos saben cómo destacar.

Así que la próxima vez que alguien te diga:
’Mira ese puntito rojo en el cielo’, puedes
responder con confianza: ’Oh, claro, esa
es Betelgeuse. La supergigante que proba-
blemente explote como supernova en los
próximos 100.000 años, pero por ahora,
sigue brillando como toda una rockstar.

Aquí, en TecnoTimes, estaremos listos pa-
ra cubrir cada cambio, cada destello y,
eventualmente, su gran explosión. . . si es
que no nos convertimos en polvo estelar
antes.


