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El Misterio de 1/137

La Contraseña del Universo. ¿Alguna
vez te has preguntado si el universo

tiene un código secreto escondido a sim-
ple vista? Pues resulta que posiblemente
lo tiene, y es una fracción tan absurda-
mente específica que parece sacada de la
cabeza de un físico con demasiado tiempo
libre: 1/137.

En el caótico mundo de la física funda-
mental, donde las partículas subatómicas
parecen decidir su comportamiento lan-
zando dados cuánticos, existe una cons-
tante tan peculiar que ha desconcertado
a los científicos más brillantes durante
décadas.

Esta no es una constante cualquiera. Es
la constante de estructura fina, también
conocida como 𝛼 (alfa), y su valor es
aproximadamente 1/137.

La Constante que Hizo
Perder el Sueño a

Feynman

Richard Feynman, ese genio de la física
que tocaba los bongos y abría cajas

fuertes en su tiempo libre, estaba absolu-
tamente obsesionado con este número.

’Sería lo primero que le preguntaría a un
ser extraterrestre avanzado,’ solía decir.

Imaginen la escena: una nave extraterres-
tre aterriza en la Tierra, sale una criatura
con tentáculos, y lo primero que hace
Feynman es preguntarle: ’Disculpa, ¿sa-
bes de dónde viene el 1/137?’

Probablemente el extraterrestre regresaría
inmediatamente a su planeta.

Para ser precisos (y los físicos adoran la
precisión), el valor actual medido es apro-
ximadamente 1/137.035999084. Sí, toda
esa ristra de números para una fracción
que parece tan simple a primera vista.

Esta constante mide la fuerza de la inter-
acción electromagnética entre partículas
cargadas.

En términos más simples: determina qué
tan fuertemente se atraen o repelen los
electrones y protones. Es como el ajuste
de volumen del universo para las fuerzas
electromagnéticas.

Si este número fuera ligeramente diferen-
te, digamos 1/138 o 1/136, las estrellas
no brillarían como lo hacen, los átomos
podrían no formar moléculas estables, y
muy probablemente nosotros no existi-
ríamos para preguntarnos por qué este
número es tan extraño.

El Número que Decide
Si Existes o No

Piénsalo así: este número tan específico
es parte de la razón por la que puedes

leer este artículo en lugar de ser una nube
de partículas esparcidas por el cosmos.

Si la constante fuera mucho más grande,
los electrones estarían tan fuertemente
unidos a los núcleos atómicos que no po-
drían compartirse entre átomos, haciendo

imposible la formación de enlaces quími-
cos.

Sin enlaces químicos, no habría molécu-
las complejas, y sin moléculas complejas,
no habría vida tal como la conocemos.

Si fuera mucho más pequeña, los elec-
trones simplemente se separarían de los
átomos, convirtiendo la materia estable
en algo imposible.

Básicamente, tu existencia está balancea-
da sobre el filo de un número extremada-
mente preciso.

La Numerología
Cósmica

Los físicos generalmente evitan la nu-
merología como la plaga, pero 1/137

ha hecho que incluso los más escépticos
se rasquen la cabeza. El hecho de que
sea casi exactamente 1/137 ha provocado
todo tipo de especulaciones.

Por ejemplo, 137 es el 33º número primo.
También es la suma de los cuadrados de
los primeros tres números primos (2² + 3²
+ 5² = 4 + 9 + 25 = 38). ¿Coincidencia?
Probablemente.

Pero eso no ha impedido que generacio-
nes de físicos busquen patrones donde
quizás no los hay.

El famoso físico Arthur Eddington inclu-
so construyó una teoría basada en que
137 era exactamente igual a 136 + 1, y
que 136 estaba relacionado con el número
de formas en que se podían organizar los
símbolos algebraicos en ciertas ecuacio-
nes.

Sí, los físicos a veces también se van por
las ramas.

Lo verdaderamente desconcertante de
1/137 es que nadie puede explicar de dón-
de viene este valor específico.

No parece derivarse de ningún principio
matemático fundamental conocido. Es co-
mo si el universo hubiera elegido este nú-
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mero al azar, o peor aún, como si alguien
lo hubiera ajustado deliberadamente.

Wolfgang Pauli, otro físico famoso, esta-
ba tan obsesionado con este número que
cuando enfermó gravemente, le asignaron
la habitación 137 del hospital.

Cuando se dio cuenta del número, supues-
tamente comentó: ’Nunca saldré vivo de
aquí.’ Y tristemente, tenía razón.

¿Un Guiño del
Creador?

Esta extraña coincidencia ha llevado a
algunos científicos y filósofos a es-

pecular sobre el ’ajuste fino’ del universo.

La idea es que nuestro universo parece es-
tar perfectamente calibrado para permitir
la existencia de vida compleja, como si
alguien hubiera ajustado cuidadosamente
todos los diales en el panel de control
cósmico.

El físico Leon Lederman una vez bro-
meó diciendo que cuando uno muere y se
encuentra con Dios, finalmente puede ha-
cerle la gran pregunta: ’¿Por qué 1/137?’
A lo que Dios supuestamente respondería:
’En realidad es 1/137.035999084. Redon-
deamos para facilitar los cálculos.’

Las Teorías Modernas:
Mult iversos y

Dimensiones Extras

Las teorías modernas intentan explicar
este misterioso valor de diferentes

maneras. Algunas sugieren que vivimos
en un multiverso, con infinitos universos
cada uno con diferentes valores para sus
constantes fundamentales.

En la mayoría, la vida sería imposible,
pero nosotros, obviamente, vivimos en
uno donde las constantes permiten nues-
tra existencia.

Otras teorías sugieren que este valor está
relacionado con dimensiones extras del
espacio-tiempo que están enrolladas tan
pequeñas que no podemos detectarlas.

O que este número no es realmente cons-
tante, sino que ha ido cambiando muy
lentamente a lo largo de miles de millo-
nes de años.

Midiendo 1/137 con
Mayor Precis ión

Los físicos continúan refinando la me-
dición de 𝛼 con instrumentos cada

vez más precisos.

El récord actual lo tiene un experimento
que utiliza átomos de cesio ultrafríos y
técnicas de interferometría cuántica para
determinar su valor hasta 13 decimales.

Estas mediciones extremadamente preci-
sas son importantes no solo para entender
mejor el universo, sino también porque
cualquier pequeña desviación de lo espe-
rado podría indicar nueva física más allá
del Modelo Estándar.

Curiosamente, algunos astrónomos han
encontrado evidencia que sugiere que 𝛼

podría no ser exactamente igual en todas
partes del universo.

Observaciones de cuásares distantes han
mostrado posibles variaciones de este va-
lor fundamental dependiendo de la direc-
ción en la que miramos.

Si esto se confirma, podría revolucionar
nuestra comprensión de la física.

Conclusión: La
Contraseña del

Universo

Quizás 1/137 es la contraseña que el
universo utiliza para acceder al pro-

grama que ejecuta la realidad.

Tal vez es un mensaje codificado de una
civilización avanzada que diseñó nuestro

universo en un laboratorio cósmico.

O simplemente es uno de esos misterios
que nos recuerda que, a pesar de todos
nuestros avances científicos, seguimos
siendo como niños jugando en la orilla
del mar, mientras el gran océano de la
verdad permanece sin descubrir frente a
nosotros.

La próxima vez que mires las estrellas,
recuerda que están ahí, brillando en la
noche, gracias en parte a este número
extraño y aparentemente arbitrario.

Y si alguna vez te sientes insignificante,
piensa que eres parte de un universo tan
meticulosamente ajustado que requiere
constantes precisas hasta el décimo quin-
to decimal para que existas.

Y quien sabe, tal vez un día finalmente
descubramos por qué el universo eligió
1/137.

Hasta entonces, seguiremos preguntándo-
nos, calculando y especulando sobre este
pequeño número con grandes implicacio-
nes.

Después de todo, ¿qué sería de los físicos
sin misterios que resolver?

Al fin y al cabo, como dijo una vez el físico
I. I. Rabi al enterarse del descubrimiento
del muón: ’¿Quién ordenó eso?’

Podríamos hacernos la misma pregunta
sobre 1/137: ¿Quién ordenó ese número
específico?

Y más importante aún, ¿por qué no eli-
gieron uno más fácil de recordar, como
1/100?


